
  

 

 

2019 年夏-湘潭大学优秀学子赴美东海岸名校大学课堂研学营 

 

项目背景： 

 

本次美国东海岸名校大学课堂研学之旅，旨在为中国学子们提供全真的美国大学课堂

课程学习体验，在百年名校的大学教室内，和大学教授面对面，感受美国高等教育的真实

面貌，通过个性化的课程设计和学习过程，提升学员的外语水平、专业知识，同时开阔视

野，结识国际友人，提高人际交往能力； 在学习之余，组织学员前往哥伦比亚大学、普林

斯顿大学等顶尖名校进行深度探访，为同学们解密世界最顶尖名校和顶尖学子的教育内容

和留学生活；先后在世界经济金融中心也是世界第一大城市纽约、美国历史文化发源地费

城、美国首府政治中心华盛顿游览，在这片见证美国创建历史的发源区域，在这个现在美

国和世界的政治、文化、教育、时尚的最前沿，深度感受美国文化的特点，真正开阔同学

们的全球视野，对世界多元化理解，对中西方各自发展特色的感悟。 

 

 

项目特色： 

 

1. 美国佩斯大学全真课堂研学 

入读百年名校佩斯大学，感受美式教学特色和与教育理念，并获得学校颁发的结业证书。 

2. 顶尖名校深度探访 

参观访问全球顶尖大学哥伦比亚大学、普林斯顿大学，对话优秀学子，获得留学生活经验

分享，在了解美国教育理念的同时，树立远大目标。 

3. 纯正美国大学国际公寓 

入住美国大学国际公寓，深度感受留学生活，结交世界友人，全方位融入西方文化。 

4. 一站式探访美东名城 

从世界经济金融中心纽约，到美国历史文化发源地费城，到美国首都及政治中心华盛顿，

同学们将深度感受美国经济、金融、教育及历史文化底蕴最深厚地区的魅力。 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

参考行程安排： 

 

日 期 行     程 
住宿及 

餐食 

Day1 
中国纽约   

搭乘航班经某城市转机飞抵纽约 

飞机 

大学宿舍 

Day2 

纽约 

佩斯大学课程学习 

佩斯大学（Pace University），建校于 1906 年，位于世界

最大的经济金融中心纽约市，是纽约州面积最大的私立综合性大

学之一，福布斯排行榜把佩斯大学列入排名前 20 的“College 

That Will Make You Rich”，并被商业周末评为全美 50 所毕业

生可获得高薪的学校之一。佩斯大学以毕业生就业率高闻名，

2011 年在所有美国院校中，佩斯比全国平均水平高出 12%，学生

的平均职业生涯中期的收入为$ 95,200。 

同学们将在这里接受大学英语课堂学习，深入体验美国大学

课堂教育氛围。 

上 午 ：入学 欢迎仪 式，英 语课 程 English Conversation 

Class；纽约介绍 Lecture on NYC (Pace History Professor) 

下午：室外课堂 Walking Tour Pace University and the 

Former World Trade Center 

 

大学宿舍 

早中晚餐 

Day3 

上午：英语课程 English Conversation Class；美国与纽约历

史 (佩斯大学教授 Pace History Professor) 

下午：室外课堂 Walking Tour, the Wall Street 

 

大学宿舍 

早中晚餐 

Day4 

上午：英语课程 English Conversation Class；纽约历史与全

球迁徙 Lecture on NYC’s History of Global Migrations (Prof. 

Glenn Miller, Pace-History) 

下 午 ： 室 外 课 堂 Walking Tour, the Manhattan’s 

Chinatown and Little Italy 

 

大学宿舍 

早中晚餐 



  

 

Day5 

上午：英语课程 English Conversation Class；全球科技发展

Lecture on NYC ’ s Global Entertainment (Prof. Ioana D. 

Atanassova, Pace) 

下 午 ： 室 外 课 堂 Walking Tour, a NYC’s Company 

Enterprise 

 

大学宿舍 

早中晚餐 

Day6 

上午：英语课程 English Conversation Class；学生分组任务

与专题演讲 Students’ Presentations and Discussion 

下午：室外课堂 Walking Tour, a NYC’s Architecture in 

Lower Manhattan and the South Street Seaport 

 

大学宿舍 

早中晚餐 

Day7-8 

周末两天 

参观纽约大都会博物馆 Metropolitan Museum of Arts，自

然历史博物馆 Museum of Natural History, 在中央公园组织野餐

会 

 

大学宿舍 

早中晚餐 

Day9 

上午：英语课程 English Conversation Class；美国教育

Lecture on US Education and Parenting Culture (A Professor 

from Columbia’s Teachers College) 

下 午 ： 室 外 课 堂 Walking Tour, Columbia University, 

Riverside Park, Riverside Church, Upper West Side and 

Harlem 

 

大学宿舍 

早中晚餐 

Day10 

上午：英语课程 English Conversation Class；全球文化

Lecture on NYC’s Global Cultures (Prof. Ioana D. Atanassova, 

Pace) 

下午：室外课堂 Walking Tour, Highline Park and Hudson 

Yard 

 

大学宿舍 

早中晚餐 

Day11 

上午：小组任务，任务演讲，结业典礼，校方老师向每一位

学员颁发结业证书，结业午餐会 

下午：前往普林斯顿 

 

酒店 

早中晚餐 



  

 

Day12 

普林斯顿-费城 

前往普林斯顿，参访举世闻名的普林斯顿大学，是著名的私

立研究型大学，八所常春藤盟校之一，也被誉为美东最美校园之

一。同学们将在这里感受世界学府之一的学术风情，体验美国的

教育文化。普林斯顿大学在2018-2019年度US News美国大学本

科排名中，蝉联全美大学第1。著名的相对论大师爱因斯坦、数学

大师冯诺依曼·阿廷等都在这里从事过研究。历届诺贝尔物理奖得

主中，有20多位是这所学校的教授。普林斯顿大学还为美国培养

了两位总统、有1000多名普林斯顿大学的毕业生先后担任过美国

国会参议员、众议员、联邦政府的高级官员，以及州长和州政府

的高级官员。  

 

之后，前往美国国家的诞生地 - 费城。漫步于独立公园，与

旧国会大厦、独立宫（100元纸币背面）、自由钟合影留念。

1776年7月4日，在独立宫内签署了美国历史上最重要的文献—

《独立宣言》：“人生而平等。”“人人拥有生命、自由和追求

幸福的权利。接下来前往费城自由观景台，站在美国历史摇篮之

巅，远眺费城的市政厅，宾州创建者威廉潘恩的凋像屹立在顶

端，彷佛诉说着贵格教建市的理想--兄弟有爱之城。 

 

酒店 

早中晚餐 



  

 

Day13 

华盛顿 

上午：出发前往华盛顿国会大厦（50 元纸币背面）。如果自

由是一种信仰，美国的国会大厦便是自由的帕特农神庙。进入国

会山庄，参观国会内部（如遇国会山庄关闭，将改为参观外

观）。与号称馆藏量全球的国会图书馆（外观）、美国联邦高法

院（外观）合影留念，感受西方民主所倡导的“三权分立”的行

政、立法、司法。 

下午：前往美国的权力中心—白宫（外观、20 元纸币背

面）。美国开国元勋乔治华盛顿对美国总统官邸的建造曾发表过

他的观点：它决不能是一座宫殿，决不能豪华，因为在这里工作

的主人是国家仆人。于是他提出了建造总统府的三点要求：宽

敞、坚固、典雅。同时，我们也将与美国财政部合影留念（外

观、10 元纸币背面）。参观林肯纪念堂（5 元纸币背面）、韩战

纪念广场、越战纪念墙。为缅怀伟大的林肯总统为美国人权做出

的努力，著名演说“我有一个梦想”便是马丁路德金在林肯纪念

堂前发出的时代的最强音。 

晚上：晚上搭乘国际航班返回中国，回到温暖的家，和父母

分享美国之行的经历。 

 

飞机 

早中晚餐 

Day14-

Day15 

华盛顿-中国 

搭乘国际航班返回中国，回到温暖的家，和父母分享美国之

行的经历。 

 

飞机 

 

*实际行程以最终出团安排为准，抵达时间以实际航班回国为准，有可能涉及±1 天； 

  

学生年龄：17-25 周岁 

课程收获：课程证书 

 

费用包含： 

1. 签证：首次办理美国签证费用 

2. 带队老师：项目中涉及到的带队老师费用 

3. 课程：项目中涉及到的课程相关费用 

4. 机票：国内指定口岸至目的地往返机票费用 



  

 

5. 住宿：大学宿舍、当地三星级或同级标准酒店住宿（酒店根据最终学生总数分房，默认

两人间或三人间；大学宿舍通常安排 2-4 人/间）；  

6. 餐食：行程中标注的餐食 

7. 交通：境外交通费用 

8. 门票：行程中涉及到的景点首道门票费用（如有） 

9. 保险：境外旅行保险 

费用不包含： 

1. 护照办理费用 

2. 个人行李托运超重费用及境外内陆段航班的行李托运费 

3. 行程中机场或飞机上的三餐（以航空公司统一安排为准） 

4. 行程列明以外的景点或活动所引起的任何费用 

5. 行程中标明的自理餐 

6. 学生从各地往返指定出发地机场的相关费用 

 

                  参考图片 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


